
〔総合リーグの部〕 
 
申 込 先  〒780－0043 高知市寿町７－６ヨシダスポーツ内 

高知県卓球協会 総合リーグの部係 

TEL  088-823-0355    

申込方法  必ず協会指定の申込用紙（別紙資料）で所属チーム毎に申し込むこと。 

ＦＡＸでの申し込みは受理しない。 

登 録 料   団体登録料は不要。但し、個人登録（一般 3,000円）が必要。 

参 加 料  団体リーグ １チーム 5,000円   ダブルス団体 １チーム 3,000円 

      ※団体リーグ中期大会では、エアコン代として各チーム 1,000円徴収いたします。 

   個人リーグ １人 一般（大学生） 1,000円  高校生以下 500円 

注意事項  １ 駐車場の混雑が予想されますので，各チーム毎にまとまるか，電車，バス等の交

通機関を利用してください。 

２ 受付は必ず８時 20分～８時 55分までに済ませてください。試合開始が遅くなり

大勢の人に迷惑をかけることとなりますので責任者の方は特に注意をお願いしま

す。申し込みの後，棄権する場合，必ず受付時間までに連絡をすること。 

表 彰  団体  各部１位のみ 

個人  １部ベスト４ ２部ベスト４ ３部ベスト４ 

そ の 他    １ 抽選会以後は，やむを得ない理由で棄権した場合でも参加料は徴収する。 

２ 申し込みの当日受け付けは行わない。 
 

 

１ 団体リーグ前期卓球大会 

期 日  2025年 4月 6日（日）９時 

        受付は 8：55までに済ませること。 

会 場   くろしおアリーナ 

主 催  高知県卓球協会 

競 技 種 目  男子団体戦，女子団体戦 

（クラス編成は，前年度後期大会の成績により，１部，２部Ａ・Ｂ，３部Ａ・Ｂ・・・・

に区分する。） 

試 合 方 法  ４単１複による団体戦の３点先取法によるリーグ戦 

参 加 資 格  小・中・高校生は出場できない。（男女混成チームは不可） 

シード基準  前年度後期大会・運営委員会 

申込締切日  3月 21日（金） 

参 加 料  5,000円 

 そ の 他  この大会は，全日本クラブ卓球選手権大会（7月 18日～7月 21日 栃木県）の選

考大会とする。参加を希望するチームは申し出ること。 

        四国卓球選手権大会（一般・ジュニアの部）団体(1月 17日～1月 18日 高知県)

の選考大会とする。 



〔一般の部〕 
 

申 込 先  所定の用紙で下記に申し込むこと。 

〒780－0043 高知市寿町７－６ ヨシダスポーツ内 

高知県卓球協会 一般の部大会係 TEL  823－0355   

登  録  ダブルス，シングルともに個人登録が必要です。 

使 用 球  プラスチックボールのみとする。 

そ の 他  申込は，必ず所定の用紙をコピーして，男女別，参加種別ごとに分けて申し込んでく

ださい。 
 

 

１ 一般春季卓球選手権大会 

期 日  2025年 5月 3日（土）９時 

会   場   県民体育館(主) 

主   催  高知県卓球協会，高知新聞社 

競 技 種 目  (1) ダブルス 

一般の部（合計年齢 100歳未満の部） 男子ダブルス，女子ダブルス 

シニアの部（合計年齢 100歳以上の部） 男子ダブルス，女子ダブルス 

(2) シングルス 

一般男子 サーティ フォーティ フィフティ シックスティ セブンティ 

一般女子 サーティ フォーティ フィフティ シックスティ セブンティ

教 職 員（ＯＢも可） 

※教職員とセブンティについては，参加人数により男女混成で行う場合がある。 

※年代別及び教職員の部の試合開始は，12時以降とする。 

試 合 方 法  (1) ダブルスは，３～４組で予選リーグ戦を行い，各ブロックの１位・２位で決

勝トーナメントを行う（トーナメントでは同ブロック１位と２位の組が当らない

よう配慮する）。 

(2) シングルスは，16名以下の場合は３～４名で予選リーグを行い，各ブロック

１位，２位で決勝トーナメントを行う。（シード以外は抽選する。） 

(3) ダブルス，シングルスともに，予選リーグにおいて，４名のブロックが１ブ

ロックのときはＡブロックを４とし，２ブロックのときはＡ及びＢブロックを

４とする。 

シード基準  ダブルス 前年度＋運営委員会   シングルス 前年度ランキング 

申込締切日  4月 18日（金） 必着 

そ の 他  (1) 表彰は，ダブルス（一般，シニア）男女各３位まで，シングルス（一般・

年齢別）男女３位まで 

(2) 賞品は，一般個人は３位まで，ダブルス，年代別は１位のみ 

参 加 料  ダブルス 2,000円  シングルス 1,000円 

 

 



〔高校生の部〕 

申 込 先  〒783-8508  南国市物部乙 200-1  高知工業高等専門学校内 

横井 克則 宛 TEL・FAX 088-864-5582（直通） 

メール yokoi@ce.kochi-ct.ac.jp 

申込方法  下記ホームページ内の「参加申込」から申込入力方法を確認して申し込んで下さい。 

入力操作が不明な場合は、上記申込先まで、メールや電話にてご連絡下さい。 

ホームページ http://buden.pop.tc/ 

パスワード 申込時のパスワードは、顧問の先生にのみお伝えしています。 
 
登 録 料    監督登録料 1,500円  個人 2,000円 

※個人登録は大会までに行うこと。高知県卓球協会ＨＰに説明があります。 

参 加 料  団体 3,000円  シングルス 500円  ダブルス 1,000円 

（中高オープン卓球大会を除く。）※参加する大会当日に納入のこと 

使 用 球  全試合とも 40㎜白（プラスチック球）とする。 

そ の 他  1 ランキング保持者などの理由により，四国選手権等の予選会に参加する必要のな

い選手は，本大会への参加の有無をその予選会または該当大会の申込締切日までに

申し出ること。 

２ 全国大会入賞等実力抜群に該当する場合は,申込時にその旨を高知高校・野村まで

連絡すること。（ＦＡＸ 088－844－7578） 

３ タイムアウトは全試合適用する。 

１ 高等学校春季卓球選手権大会 

期 日  2025年 4月 19日（土）8時 練習  8時 30分 監督会議 

                   9時 10分 団体戦から始め団体決勝まで 

※ダブルスは，11時頃から試合可能なところからコールしていく 

（男女ともできるところまで進める） 

20日（日）9時 Ｄ，Ｓ決勝まで 

会   場   中芸広域体育館（結いの丘ドーム） 

主   催  高知県卓球協会，高知県高体連，高知新聞社 

種   目  ①団体戦 4単 1複で 3番に複をおく 3点先取 

       ②ダブルス ③シングルス 

参 加 制 限  団体は男女とも各校１チーム  ダブルス，シングルスは制限なし 

試 合 方 法  団体は予選リーグ・決勝トーナメント 個人はトーナメント方式 

シード基準  Ｔ・Ｄ：新人戦 

Ｓ：高校 2・3 年生…新人戦ベスト 16 高校１年生…前年度ジュニア予選のベスト 8

以上の者に得点を与える。（同点の場合は抽選）得点は,新人戦 1 位 5 点，2 位 4

点，3位 3点，5～8位 2点，9～16位 1点。全日本ジュニア予選 1位 5点，2位 4

点，3・4位 3点，5～8位 2点。 

※ 正当な理由により前年度全日本ジュニア予選又は新人戦に出場できなかった者

(全日本ジュニア推薦選手,全日本代表合宿等)については，1位と同ポイントを与

える。シードポイントを持った高校 1年生が入ったため、シードから漏れた選手

については、推薦選手または実力抜群の選手が入った規定に準ずる。 

         

申込締切日  4月 14日（月）19時必着 

抽 選 会  4月 16日（水）19時 00分～ 県民体育館会議室 

表 彰  賞 状 Ｔ，Ｄ，Ｓ各 3位まで授与 

メダル Ｔ1位のみ Ｄ2位まで Ｓ3位まで授与 

そ の 他  シングルスの敗者試合を行う（コンソレーション・ゲーム）。組み合わせは当日抽選す

る。1位には表彰状を授与する。 

http://buden.pop.tc/


〔中学生の部〕 

 

申 込 先  〒781-8135 高知市一宮南町 1丁目 3-1 一宮中学校内 

大竹 夢   

      ※ 「卓球大会 申込書在中」と明記のこと。 

申込用紙  選手権・新人戦用，学年別用，1・２年生大会用，中高オープン大会用の４種類あり

ますので区別してください。  

申込用紙は，この「ガイドブック」巻末に綴じ込みのものをコピーしてください。（高

知県卓球協会ＨＰにある申込書をダウンロードして使うこともできます。） 

※ 申し込みは郵送とし，ＦＡＸでの申し込みはご遠慮ください。 

申込用紙が届いたかどうかは、高知県卓球協会ホームページで確認してください。 

一宮中学校へ直接問い合わせるのはご遠慮ください。 

登 録   参加する最初の大会の申込締切日までに日本卓球協会会員サイト『JTTA PARK』から

監督 1名以上および選手の登録手続きをし，コンビニ等で登録料支払いを済ませること。

高知県卓球協会に支払い済みの連絡がくるまで約２週間かかります。支払い確認がない

と登録完了にともなうゼッケンの配布はできません。大会当日，登録料のやり取りはお

こないません。監督登録料 1,500円 個人登録料（ゼッケン代を含む）1,500円 

      ゼッケンの受け取りは、最初に出場する大会で行ってください。春季（学年別・選手

権）大会には、当日引き換えたゼッケンまたは昨年度のゼッケンを使用してください。

なお、新規 1 年生は当日引き換えたゼッケンで出場するか、白布でゼッケンの準備をし

てきてください。 

参 加 料  団体 2,000円 シングルス 500円 ダブルス 1,000円 

      （中高オープン卓球大会は１チーム 1,000円）※大会当日に納入のこと 

抽 選  高知県卓球協会中学部会抽選委員により公開で行う。なお，組合せについては申込締 

切日の一週間後には高知県卓球協会ホームページで確認できます。    

（https://www.kochi-tta.jp/） 

練  習  当日朝の入館可能時間は原則、開始式の１時間 30分前からとする。 

      （冬季１年生大会・２年生大会・中高オープンは別に定める。） 

練習時間は、高知市は入館可能時間の 20分後から 30分間とする。 

高知市以外は高知市の練習時間の５分後から 30分間とする。 

留 意 点  使用球は，40㎜白(プラスチックのみ)。アドバイザーは成人(社会人)とする。高知県

卓球協会主催の選手権初日に行う合同チーム・コンソレーションの部は，予選リーグ後

実施する。（並行して実施できる場合は並行して行う。） 

ダブルス  全日本カデットの部県予選のみ。 

表 彰 状  １位から３位までに授与する。（1・２年生大会は５位までに授与する。ただし出場人

数が少ない場合はこの限りでは無い。コンソレーションの部は原則として１位のみ） 

ﾀｲﾑｱｳﾄ制 原則として代表決定戦以降で適用する。 

進  行 選手権大会の団体は２台進行で行うが、進行状況により３台進行で行う場合がある。 

連絡事項 高知県卓球協会 HPまたは各校に送られるメールをこまめにご確認ください。 
 

 



１ 中学学年別春季卓球大会 

期 日  2025年 4月 29日（火）９時 

会 場   県民体育館(主・補） 

主 催  高知県卓球協会 

競 技 種 目  男女とも１年生，２年生，３年生の学年別シングルス 

試 合 方 法  トーナメント方式 

       タイムアウト制は適用しない。 

シード基準  ２，３年生は，前年度学年別秋季大会 

１年生は，①前年度全日本選手権大会（ホープスの部）ベスト 64まで，②前年度

高知県ホープスランキングの順にシードする。 

申込締切日  4月 15日（火）必着（２の中学春季卓球選手権大会の申込締切も同日） 

 

 

２ 中学春季卓球選手権大会 

期 日  2025年 5月 5日（月）10時（団体戦） 

5月 6日（火）９時（シングルス） 

会 場   春野体育館（大・小） 

主 催  高知県中体連，高知県卓球協会，高知新聞社 

競 技 種 目  ① 団体戦 （全中予選に参加が認められているチームのみ参加できる。） 

４単１複で３番に複をおく３点先取法 

（注意） ただし複に出場する者は単に出場できない。従って最低６名必要。

選手が５名または４名でも出場を認めるが，その棄権は別に定める。 

また，次年度に統合が決まっている学校同士の場合，地区中体連で

規定された申請書を提出して承認されれば，統合チームとして本戦に

参加できる。 

② シングルス（全中予選に参加が認められている選手のみ参加できる。） 

③ 合同チームによるコンソレーションの部（団体） 

（注意）コンソレーションの部の参加規定については年度初めに別に 

連絡するのでそちらを参照すること。 

試 合 方 法  トーナメント方式（団体戦は予選リーグあり） 

       タイムアウト制は適用しない。 

参 加 数  団体は１チーム  シングルスは無制限 

シード基準  前年度新人戦 

申込締切日  ４月 15日（火）必着 

 

 

 

 

 

 



〔小学生の部〕 
 

申 込 先  〒780－0043 高知市寿町 7-6 一般社団法人高知県卓球協会 有岡 優 

試 合 球  プラスチックボールのみ 

参 加 料  団体 1,000円  個人 500円 

試合方法  団体戦の参加チームが５チーム以上の場合は，全ての大会においてトーナメント戦と

する。 

連絡事項  小学部会運営細則を参照 
 

 

１ 小学春季卓球選手権大会 
 

期 日  2025年 4月 20日（日）９時 

会 場   高知市総合体育館（主） 

主 催  高知県卓球協会，高知新聞社 

競 技 種 目  男女団体戦 

男女個人戦 ホープス（５・６年生以下） カブ（３・４年生以下） 

バンビ（１・２年生以下） 

チーム編成  チームはクラブ単位とし監督（引率者）１名，選手は平成 24年 4月 2日以降生ま

れた者３～４名で編成し，４シングルス・１ダブルス（３番ダブルス）で試合を行

う。この場合，ＡＢかＸＹはトーナメント表の若い番号のチームがＡＢのオーダー

とし出場選手を決定する。 

ＡＢチーム １Ａ ２Ｂ ３ＢＣ（ＣＤ） ４Ａ ５Ｃ 

ＸＹチーム １Ｘ ２Ｙ ３ＸＺ（ＷＺ） ４Ｙ ５Ｚ 

※ダブルスに４番目の選手を出場させてもよい。 

試 合 方 法  トーナメント方式（参加数によりリーグ戦） 

シード基準  団体：ランキング 

       個人：シードの優先順位 

           ①該当種目のランキング 

           ②該当種目の秋季大会ベスト８ 

           ③下の種目のランキング 

なお、カブのランキング１位の選手がホープスに出場する場合、シード 

位置が５位以下の場合は第３シードの遠い位置に配置する。 

申込締切日  4月 4日（金）必着  抽選日 4月 14日（月） 

表 彰  団体，個人各３位まで賞品 



２ 全国ホープス卓球大会（団体）高知県予選会 
 

期 日  2025年 5月 18日（日）９時 

会 場   県民体育館（補） 

主 催  高知県卓球協会 

  競 技 種 目   男女団体戦 

シード基準  春季選手権大会 

全国大会等    ① １位 全国大会 8月 26日～28日 東京都・エスフォルタアリーナ八王子 

           ２位～３位 西日本ブロック大会 

8月 23日～24日 愛媛県・松山市総合コミュニティセ 

ンター 

② 代表選手の戦型・ラバーを連絡（全国大会申込記入事項） 

申込締切日  5月 2日（金）  抽選日 5月 5日（月） 

 

 

３ 全農杯 2025年全日本卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビの部） 
高知県予選会 

 

期 日  2025年 5月 18日（日）９時 

会 場   県民体育館（補） 

主 催  高知県卓球協会 

  特 別 協 賛  全国農業協同組合連合会 

  協   賛  高知県農業協同組合 

 競 技 種 目  男女個人戦 

  ホープス（小学６年生以下） カ ブ（小学４年生以下） 

バ ン ビ（小学２年生以下） 

試 合 方 法   トーナメント及びリーグ戦 

シード基準  春季選手権大会 

全 国 大 会    ① 代表は，ホープス・カブ・バンビ各２名 

② 代表選手の戦型・ラバーを連絡（全国大会申込記入事項） 

申込締切日  5月 2日（金）  抽選日 5月 5日（月） 

特 記 事 項  主催者、特別協賛社（全農）、並びに本大会が認めた報道機関により、競技結果、 

参加者の写真・映像を SNS・広報資料などで掲載させていただくことがあります 

ので、予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 



〔レディースの部〕 
 
申 込 先  〒781－0806 高知市知寄町２－４－10－1404サーパス知寄町Ⅰ 濵川永子方 

高知県卓球協会 レディース部会 FAX 883－1327 

登 録 料   個人登録料 3,000円必要 

参 加 料  団体 5,000円（カーニバル 前期・１チーム 5,000円 後期・１チーム 3,000円） 

ダブルス 2,000円  シングルス 1,000円 

参加資格  20歳以上の者（2026年４月１日現在）：日学連に登録している学生を除く 

※全国レディースは 30歳以上。 

※四国ブロック大会の団体戦は 30歳以上とする。ただし 25歳から 29歳までの選手 

を 1名加えることができ、その選手は、シングルスまたはダブルスの 1回のみの出場 

となる。ダブルスは、25歳以上の参加可能。ただし、2人の合計年齢が 60歳以上で 

あること。 

受 付  当日は８時 50分までに受付を済ませること。 
 

 

 

１ バタフライ・チームカップ第 1回レディース春季卓球選手権大会 

期 日  2025年 4月 27日（日）９時 

会 場   高知市総合体育館（主） 

主 催  高知県卓球協会 

競 技 種 目  団体戦 

ダブルス（同チームでなくてもよい） 

試 合 方 法  団体戦   クラス別によるリーグ戦 

ダブルス  クラス別によるリーグ戦及びトーナメント戦 

 シード基準  前年春季大会 

申込締切日  4月 11日（金） 

表   彰  団体各１位，ダブルス各２位まで 

そ の 他  結果は，四国ブロックレディース卓球大会の選考の参考とする。 

 

２ 全国レディース大会選考会 

期 日  2025年 5月 5日（月）９時 

会 場   春野体育館（小） 

主 催  高知県卓球協会 

競 技 種 目  団体戦 

ダブルス（同チームでなくてもよい） 

試 合 方 法  団体戦，ダブルスともトーナメント方式 

ただし，参加数により予選リーグを行う。 

ダブルス ２人の合計年齢が，Ａ 60歳～109歳 Ｂ 110歳～125歳 

Ｃ 126歳以上 Ｄ 140歳以上（2人とも 70歳以上）の 

４部とし，若い年代への出場は認める。 

申込締切日  4月 18日（金） 

そ の 他  全国レディース大会 

 2025年 7月 26日～7月 27日（三重県・日硝ハイウエーアリーナ） 

監督は役職者登録が必要 



〔ラージボールの部〕 
 
申 込 先  〒780－0023 高知市東秦泉寺 506  八木勢津  

  携帯 090－5049－5803 

 E-mail s551322setsu@gmail.com(八木勢津) 

※ＦＡＸによる申込みは受理しません。              

登 録 料   個人登録料 3,000円（未登録者は大会に参加できない。） 

参 加 料  団体 3,000円    ダブルス 2,000円   個人 1,000円 

ただし、四国大会県予選会及びニッタク・リョウマ杯は，団体 4,000円 

参加資格  高知県卓球協会に一般で登録している高知県内在住者（オープン大会は除く） 

試合方法  団体戦は 3～5名の選手が出場できる１Ｓ２Ｗ方式とする。 

試合順序は ①ダブルス ②シングルス ③ダブルス とし、 

①に出た選手は②のシングルスに出場できない③のダブルスは①のダブルスと 

異なる選手同士で組むこと。 

ラ バ －  ＪＴＴＡまたはＩＴＴＦが公認した表ソフトラバーのみ使用できる。 

使 用 球  全試合とも４４mmプラスチック球とする。   

表 彰  賞状  団体戦，個人戦（ダブルス）とも各部の１位，２位に賞状を出す。 

賞品  団体戦，個人戦（ダブルス）とも各部の１位，２位に賞品を出す。 

※ただし、ニッタク･リョウマ杯オープン大会は異なる。 

年齢区分  団 体 戦 ：一般の部 （構成メンバーに年齢制限は設けない） 

シニアの部（構成メンバー全員が 60歳以上のチーム） 

ミドルシニアの部（構成メンバー全員が 70歳以上のチーム） 

      個 人 戦 ：一般の部（年齢制限なし） 

            ローシニア（LS）の部（60歳以上） 

                        ミドルシニア（MS）の部（70歳以上） 

            ロイヤルシニア（RS）の部（75歳以上） 

            ゴールドシニア (GS) の部（80歳以上） 

ダブルス戦：一般の部（年齢制限なし） 

ローシニア（LS）の部（合計年齢 120歳以上） 

ミドルシニア（MS）の部（合計年齢 140歳以上） 

ロイヤルシニア（RS）の部 (合計年齢 150歳以上) 

ゴールドシニア (GS) の部 (合計年齢 160歳以上) 

年齢基準  2026年４月１日現在とする 

１ 高知市長杯ラージボール卓球前期大会 

期 日  2025年４月 13日（日） ９時 

会 場   くろしおアリーナ 

 競 技 種 目   男女団体 

試 合 方 法  一般の部，シニアの部，ミドルシニアの部に分ける。 

予選リーグ戦を行い，その後、複数順位混成の決勝トーナメント戦を行う。 

参加数により各クラスとも部を増減することがある。 

申込締切日  ３月 21日（金）   

参 加 料  団体 1チーム 3,000円   

 



２ 2025年度全日本ラージボール卓球選手権大会県予選会 

期 日  2025年４月 20日（日） ９時 

会 場   高知市総合体育館(補) 

 競 技 種 目   男女シングルス、混合ダブルス 

試 合 方 法  全日本ラージボール選手権大会で定めた、男女シングルス 9種目、混合ダブルス 

8種目で予選会を行う。参加申込者による種目別リーグ戦を原則とする。 

尚、種目については参加申込書を参照のこと。 

出場枠       男女シングルス各 9名、混合ダブルス 8組 

       （各種目 1位を代表に選出する。各種目の 2人目以上の追加出場枠は、高知県代

表選手選出基準により協会で決定する） 

 参加資格   2025年度全国ラージボール卓球大会（兵庫県）と重複出場はできない。 

申込締切日  3月 28日（金） ※専用申込書（EXCELシート）を卓球協会ＨＰ大会情報に掲示 

予選参加料  個人 1人 1,000円  ダブルス１組 2,000円 

※ 予選会で代表権を得た者は，予選会当日，本戦の参加料を添えて協会に申し込むこと。 

また、推薦出場者も必ず本戦の参加料を添えて協会に申込書を提出すること。 

 

３ 2025年度全国ラージボール卓球大会県予選会 

期 日  2025年４月 20日（日） ９時 

会 場   高知市総合体育館(補) 

 競 技 種 目   男女シングルス、混合ダブルス 

試 合 方 法  全国ラージボール大会で定めた、男女シングルス 9種目、混合ダブルス 

8種目で予選会を行う。参加申込者による種目別リーグ戦を原則とする。 

尚、種目については参加申込書を参照のこと。 

出場枠       男女シングルス各 9名、混合ダブルス 8組 

       （各種目 1位を代表に選出する。各種目の 2人目以上の追加出場枠は、高知県代

表選手選出基準により協会で決定する） 

 参加資格   2025年度全日本ラージボール卓球選手権大会（香川県）と重複出場はできない。 

申込締切日  3月 28日（金） ※専用申込書（EXCELシート）を卓球協会ＨＰ大会情報に掲示 

予選参加料  個人 1人 1,000円  ダブルス１組 2,000円 

※予選会で代表権を得た者は、予選会当日、本戦の参加料を添えて協会に申し込むこと。 

 

４ 南国市長杯ラージボール卓球前期大会 

期 日  2025年６月 1日（日） ９時 

会 場   南国市立スポーツセンター 

競 技 種 目  男子ダブルス，女子ダブルス  

試 合 方 法  一般の部，ローシニアの部，ミドルシニアの部，ロイヤルシニアの部,ゴールドシ

ニアの部に分けて予選リーグ戦を行い，その後、複数順位混成の決勝トーナメン

ト戦を行う。   

参加数によりクラス別の部を増減することがある。 

申込締切日  5月 9日（金）   

 参 加 料  ダブルス１組 2,000円 
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